
PPF Arbitrage 
Projet 2021-2025

Frédéric GUIRAO
CTF Nouvelle Aquitaine

Ludovic MARQUES
CTF Gironde / Nouvelle Aquitaine



C
LU

B
S Sensibilisation 

aux règles du 
jeu :

« J’apprends 
en jouant »

C
O

M
IT

E/
TE

R
R

IT
O

IR
E Détection et 

Formation 
Initiale

« J’ai du 
plaisir »

TE
R

R
IT

O
IR

E Sélection

Formation 
spécifique T1 
PPF

« Je sais 
pourquoi je 
suis là »



Organisation Territoriale du Joueur / Arbitre
= ANIMER LE RESEAU 

CLUBS (Ecoles d’arbitrage) 

JAJ Club / JAJ T3

Secteur (Comité)

JAJ T3- JAJ T2

Ligue 
(Formation 

Performance)

JAJ T1 

Accès 
Haut 

niveau

JAJ T1N

Initiation / Découverte  / Sensibilisation
• Tous les licenciés(es) du Club 
• Entraineur et Animateur Ecole d’Arbitrage
• Formation Initiale du Jeune joueur / arbitre. 
• Apprentissage de la règle par le jeu.  

Détection / Apprentissage 
• JAJ des Clubs (par année d’âge) de 14 à 16 ans. 
• Stage de regroupement
• Référents des Comités 

Sélection / Approfondissement
• JAJ détectés entre 16 à 18 ans. 
• Stage avec les sélections départementales et 

ICR/ICN 
• Référents des Comités 

Accession / Performance
• JAJ détectés 17 à 20 ans. 
• Stage avec les sélections Régionales
• Stage Performance
• Coaching / Observations 
• Analyse de la performance 
• Référents PPF Arbitrage 



Performance  - JAJ T1 PPF
➢ 4 binômes sélectionnés 
➢ 2 Stages présentiels avec suivi match
➢ Coaching personnalisé et relation avec les coachs
➢ 5 QCM de connaissances 
➢ 20 Analyses de performance (Auto évaluation niveau N2F) 
➢ 2 binômes aux inter ligues
➢ 2 binômes accèdent au niveau supérieur (T1N)
➢ 2 binômes intègrent la filière adulte T1 
➢ Concours T1 PPF (avril 2022)

Accession  - JAJ T2 (Comité - Région)
15 à 20 binômes (Tournoi Inter Comités)
3 Stages (Avril N-1, 2 en Février année N)
4 binômes sélectionnés pour le Tour Nation des Inter Comités 
2 Binômes retenus pour les Finalités Nationales
16 binômes intègrent le JAJ T1 

Relation avec les secteurs 
➢ 5 Visios annuels 
➢ Echanges sur les Inter Comités 
➢ Webinaire ou animation d’une séance
➢ Accompagnement spécifique

Accession  JAJ T2 (Comité - Région)
15 à 20 binômes (Tournoi Inter Comités)
3 Stages (Avril N-1, 2 en Février année N)
4 binômes sélectionnés pour le Tour Nation des Inter Comités 
2 Binômes retenus pour les Finalités Nationales

Performance – JAJ T1 PPF
➢ 5 binômes sélectionnés + 2 binômes en retour de blessure
➢ 2 Stages présentiels 
➢ Coaching personnalisé et relation avec les coachs
➢ Analyse de performance
➢ 5 QCM de connaissances 
➢ 2 binômes aux inter ligues

Relation avec les secteurs
➢ 5 Visios annuels 
➢ Echanges sur les Inter Comités

REALISE EN SAISON 2021 - 2022 ALLER VERS SAISON 2022 - 2023

Relation avec la CTA (nouveau)
➢ 1 Stage avec les JAJ T1 pour préparer la détection T1PPF
➢ 3 visio de formation annuelle  



Performance  - JAJ T1 PPF
➢ 7 binômes sélectionnés 
➢ 2 Stages présentiels avec suivi match
➢ Coaching personnalisé et relation avec les coachs
➢ 5 QCM de connaissances 
➢ 20 Analyses de performance (Auto évaluation niveau N2F) 
➢ 1 binôme aux inter ligues
➢ 3 binômes accèdent au niveau supérieur (T1N)
➢ 4 binômes intègrent la filière adulte T1 
➢ Concours T1 PPF (avril 2023)

Accession  - JAJ T2 (Comité - Région)
24 binômes (Tournoi Inter Comités)
2 Stages (2 en Février)
8 binômes sélectionnés pour le Tour Nation des Inter Comités 
2 Binômes retenus pour les Finalités Nationales
16 binômes intègrent le JAJ T1 

Relation avec les secteurs 
➢ 5 Visios annuels 
➢ Echanges sur les Inter Comités 
➢ Accompagnement spécifique

Accession  JAJ T2 (Comité - Région)
15 à 20 binômes (Tournoi Inter Comités)
2 Stages (2 en Février année N)
4-8 binômes sélectionnés pour le Tour Nation des Inter Comités 
2 Binômes retenus pour les Finalités Nationales

Performance – JAJ T1 PPF
➢ 5 binômes sélectionnés 
➢ 2 Stages présentiels 
➢ Coaching personnalisé et relation avec les coachs
➢ Analyse de performance
➢ 5 QCM de connaissances 
➢ 1 binôme aux inter ligues

Relation avec les secteurs
➢ 5 Visios annuels 
➢ Echanges sur les Inter Comités

REALISE EN SAISON 2022 - 2023 ALLER VERS SAISON 2023 - 2024

Relation avec la CTA (nouveau)
➢ 1 Stage avec les JAJ T1 pour préparer la détection T1PPF
➢ 3 visio de formation annuelle  



Performance  - JAJ T1 PPF
➢ 5 binômes sélectionnés 
➢ 2 Stages présentiels avec suivi match
➢ Coaching personnalisé et relation avec les coachs
➢ 5 QCM de connaissances 
➢ 20 Analyses de performance (Auto évaluation niveau N2F) 
➢ 1 binôme aux inter ligues
➢ 1 binôme au SN U16 Féminin
➢ 3 binômes accèdent au niveau supérieur (T1N)
➢ 2 binômes intègrent la filière adulte T1 
➢ Concours T1 PPF (avril 2024)

Accession  - JAJ T2 (Comité - Région)
27 binômes (Tournoi Inter Comités)
2 Stages (2 en Février)
8 binômes sélectionnés pour le Tour Nation des Inter Comités 
1 Binômes retenus pour les Finalités Nationales
18 binômes intègrent le JAJ T1 

Relation avec les secteurs 
➢ 5 Visios annuels 
➢ Echanges sur les Inter Comités 
➢ Accompagnement spécifique

Accession  JAJ T2 (Comité - Région)
20 à 25 binômes (Tournoi Inter Comités)
2 Stages (2 en Février année N)
4-8 binômes sélectionnés pour le Tour Nation des Inter Comités 
2 Binômes retenus pour les Finalités Nationales

Performance – JAJ T1 PPF
➢ 4 binômes sélectionnés
➢ 2 Stages présentiels 
➢ Coaching personnalisé et relation avec les coachs
➢ Analyse de performance
➢ 5 QCM de connaissances 
➢ 1 binôme aux inter ligues

Relation avec les secteurs
➢ 5 Visios annuels 
➢ Echanges sur les Inter Comités

REALISE EN SAISON 2023 - 2024 ALLER VERS SAISON 2024 - 2025

Relation avec la CTA (nouveau)
➢ 1 Stage avec les JAJ T1 pour préparer la détection T1PPF
➢ 3 visio de formation annuelle  







Le réseau des Référents PPF Arbitrage

• CD 86 Etienne Princet  Bénévole   

• CD 79 Emilien Larrière  CTF  

• CD 17 Pierre David / Aloïs Clain CTF  

• CD 16 Julien Gambier  CTF  

• CD 87/23 Julien Fradet   CTF  

• CD 19     CTF  

• CD 24 Sylvain Massonneau Bénévole 

• CD 33 Ludovic Marques  CTF  

• CD 40 Anthony Juanaveria  Salarié  

• CD 47 Thomas Albugues  Bénévole  

• CD 64 Jean Laurent Lamarque CTF



Référentiel JAJ T2 – JAJ T1



A/ SPP-SPA Protection du Joueur

Mesure à sanctionner (critères prioritaires : danger et répercussion ; ce qu’il ne faut pas rater. Exemples 

: ceinturage prolongé, poussette avec perte d’équilibre, action sur le corps de l’adversaire…)
Cohérence dans la sanction (à faute identique, sanction identique)

B/ PROTECTION DU JEU

ORDRE DES JETS

- Exécution des jets (principe d’ordre : sens du jeu, lieu du jet)

DUEL (attaquant / défenseur)

- 1 gagnant / 1 perdant

- Faute d’attaquant : marcher / passage en force / empiètement

VALORISER LE JEU (de l’attaque comme de la défense)

- Commencer à trier (ne pas tout siffler)

OMB (duel tireur / GB déjoué par mauvaise action défensive)

- Reconnaissance de l’OMB 

C/ TECHNIQUE ARBITRAGE

GESTUELLE

- Sens du jeu

QUI A LA BALLE ?

- Justification

- Faute attaquante

- Sanction

COUP DE SIFFLET

- Jet de 7m

- Faute attaquante

PLACEMENT / DEPLACEMENT

➢ Placement par rapport au jeu

- Proche sans gêner le jeu

- Profondeur du jeu

- Latéralité

➢ Déplacement

- Courir pour changer de statut en regardant le jeu et sans gêner

BINOME

- Définition des rôles : Qui fait quoi ? Champ / zone

COMMUNICATION

- Manager / joueur : Via la gestuelle

- Officiel de table : Gestuelle et parole

- Savoir-être : Posture / Confiance en soi / justesse / courageux





Échéances (étapes par étapes)

Ecole Arbitrage

• 100% des jeunes 
sensibilisés

• 75% clubs 
labélisés

Formation Initiale

• 100% rencontres 
U18/U17/U15 
Départementales 
arbitrées par des 
Jeunes

• Baisse des 
incivilités

• Encadrement 
qualifié et 
reconnu

Accession 
Territoriale

• 100% rencontres 
U18/U17 
Régionales 
arbitrées par des 
Jeunes

• 6 Binômes 
potentiels stages 
nationaux

• 100% Fidéliser

Performance 
Territoriale

• 4 Binômes 
retenus en T1N 
(FFHB)

• Encadrement 
spécifique

ALLER 
VERS DE

2020/2021

À

2023/2024

2024 / 2025 : PROJET FONCTIONNEL ET OPTIMAL
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