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CALENDRIER DE LA COMPETITION REGIONALE U18 ELITE FEMININE

LIGUE NOUVELLE AQUITAINE - SAISON 2025 - 2026

DATE CALENDAIRE Journées DATE CALENDAIRE Journeées DATE CALENDAIRE Journées
06/07 septembre 13/14 décembre 11 21/22 mars 3
13/14 septembre 1 20/21 décembre M 28/29 mars 4
20/21 septembre 2 27/28 décembre 04/05 avril 5
27/28 septembre [ 3 03/04 janvier H 11/12 avril R
04/05 octobre 4 10/11 janvier R 18/19 avril R
11/12 octobre 5 17/18 janvier 12 25/26 avril 6
18/19 octobre & 24/25 janvier 13 02/03 mai 7
25/26 octobre =] 31 janvier / 01 février R 09/10 mai R
01/02 novembre R 07/08 février 14 16/17 mai R
08/09 novembre 6 14/15 février 23/24 mai 8
15/16 novembre 7 21/22 février 30/31 mai ol
22/23 novembre 8 28 février / 01 mars 1 06/07 juin
29/30 novembre 9 07/08 mars 2 13/14 juin
06/07 décembre 10 14/15 mars 2 20/21 juin
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FORMAT DE LA COMPETITION

e 16clubs engagés
e 2 poules de 8 équipes élaborées selon un critere d'optimisation géographique
e Championnat en 2 phases en A/R
o Phase 1: 14 journées (14 matchs)
= les équipes classées de 1 a 4 sont qualifiées pour la poule Haute
= |es équipes classées de 5 a 8 sont qualifiées pour la poule Basse
o Phase 2 : 8 journées (8 matchs)
= Poule Haute : Les 4 équipes de chaque poule rencontrent les 4 équipes de 'autre poule en A/R
= Poule Basse : Les 4 équipes de chaque poule rencontrent les 4 équipes de |'autre poule en A/R

e L'équipe qui termine premiere de la poule haute est déclarée Championne de Nouvelle Aquitaine
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18 ELITE FEMININE - COMPOSITION DES POULES
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