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Pays Voironnais Handball  |    Sept 2020 - Sept 2021
Agent de développement du club, sponsoring, gestion des stages,
entrainement, développement de nouvelles pratiques :  beach handball,
Hand’fit,  hand à 4
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2018 HBC CROLLES |    Sept 2018 - Aout 2020
Animateur sportive :  création et gestion des stages vacances,
entrainement -13G,-17G, -11G, développement de nouvelles pratiques :
Hand’fit,  création d’une école d’arbitrage, interventions dans les écoles
sur les temps périscolaires 

E D U C A T R I C E  S P O R T I V E

HBC CROLLES |  Oct 2017- Juin 2018
Entraîneur de trois catégories dans le club : -9 ; -11 ; -15 et TAP
(Temps d'Activités Périscolaires) dans les écoles. 
Développer la pratique pour le jeune public (respect des règles,aide
aux devoirs, école d'arbitrage...)

S E R V I C E  C I V I Q U E
2017

26 ans
PSC1

PERMIS B
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parentm.esb@gmail.com
Disponibilité : de suite 

D I P L Ô M E S

Passionnée et ambitieuse, je cherche sans cesse l'amélioration de mes compétences
professionnelles.
Le sérieux et l'adaptabilité sont les mots qui me définissent le mieux.

2020-
2021

M E M B R E  D U  C O M I T E  E T  D E  L ' E T D
Comité Isère |    Sept 2020 - Sept 2021

2021-2022 : Titre professionnel
R.P.M.S -> Responsable Petites et
Moyennes Structures 

2018-2019: B.P.J.E.P.S SPORTS
COLLECTIFS mention handball avec la
ligue de handball

2025 → Coach Hand’fit 
2025 → Pack école d’arbitrage 
2024 → Entraîner des joueurs/arbitres
et des arbitres/joueurs + entraîner
des jeunes 
2022 → Animateur de Beach Handball
Préparateur mentale
Module : Animer la pratique sportive
Hand'Fit
Module : Animer la pratique Baby-
Hand et Hand 1er pas
Animateur de Handball

C E N T R E S  D ' I N T E R E T S
Handball en nationale 2 : pratique
depuis 13 ans, joueuse et arbitre
Les enfants, l'animation et le sport :
sports collectifs, sports nautiques,
escalade…
Découvrir de nouvelles pratiques
culturelles et sportives

2021-
2022

ES Blanquefort Handball  |    Sept 2021- Août 2022
Salariée à temps plein au Club de Handball  de Blanquefort ->
-intervention sur les temps scolaires et temps périscolaires
-développement de différentes pratiques Hanfd’fit  et beach HB
-entraînements et suivi de plusieurs équipes
-recherche de partenaires
-gestion de l ’école d’arbitrage
-tutrice d’un alternant en BPJEPS/membre du comité et de l ’ETD

Je souhaiterais développer mes compétences dans le management de projets, développement 
de nouvelles pratiques et accompagnement de différents publics notamment, ceux éloignés
de la pratique. Et en transmettant aux jeunes et aux adultes des compétences individuelles et collectives.

Sarlat Handball  Périgord Noir Handball  |    Octobre 2024- Juin 2025
Salariée à temps plein au Club de Handball  de Sarlat ->
-intervention sur les temps scolaires 
-développement de différentes pratiques Hand’fit  et beach HB
-entraînements et suivis de plusieurs équipes
-recherche de partenaires
-mise en place de stages vacances
-suivis des entraîneurs

É D U C A T R I C E  S P O R T I V E  P O L Y V A L E N T E / A G E N T  D E
D É V E L O P P E M E N T

2024-
2025


